STOP !!!

POWODUJESZ SZKODY GDY WRZUCASZ CHLEB DO WODY!!

Ze wzgledu na funkcje petnione przez zbiornik Podwolina, w tym szczegdlnie
zapewnienie obszaru rekreacji okolicznym mieszkarnicom, jakos¢ jego wod jest
istotnym problemem nie tylko ekologicznym, ale takze spotecznym i
ekonomicznym.

Za najbardziej powszechny proces ubozenia réznorodnosci  siedlisk
stodkowodnych, ale ktory moze by¢ zahamowany i odwracalny - nalezy uznac
zanieczyszczenia wod powierzchniowych, objawiajgce sie nadmierng eutrofizacjg
(czy tez hypertrofizacjg, a nawet saprofizacjg) czyli wzbogacaniem w substancje
odzywcze prowadzgcym do przezyznienia.

W warunkach naturalnych, eutrofizacja jest procesem powolnym, zachodzgcym w
oparciu o naturalng zyznos¢ zlewni. Niestety wszelkiego rodzaju zanieczyszczenia
czy zmiany w sposobie uzytkowania zlewni nasilajg ten proces.

Sptywajgce do zbiornika zanieczyszczenia przemieszczajg sie zwykle do warstw
gtebinowych i tam ulegajg przemianom. Jednakze ujednorodnienie sktadu
chemicznego wody w czasie cyrkulacji (co jest typowe dla takich ptytkich zbiornikow
sztucznych jak Podwolina) wywotanej np. dziataniem wiatru, ruchem jednostek
ptywajgcych czy nawet przez kapigcych sie ludzi powoduje, ze kazdorazowo
nastepuje  wzbogacenie w  sole biogenne  warstwy  epilimnionu
(przypowierzchniowa warstwa wody), w ktérej sg one przerabiane przez organizmy
roslinne (fitoplankton) na nowe porcje materii organicznej, nastepuje proces
wtdrnego zanieczyszczenia.

O zanieczyszczeniu wtérnym moéwimy wtedy, gdy w rezultacie biochemicznego
rozktadu materii organicznej w procesie samooczyszczania uwalniane sg do wody



sole pokarmowe, na bazie ktorych dochodzi do zakwitéw wody pod wptywem
masowego rozwoju fitoplanktonu.

Gtownym czynnikiem decydujgcym o stanie trofii (czyli zyznosci) jezior czy innych
zbiornikow wodnych jest fosfor oraz w niewielkim procencie azot. W przypadku
intensywnego rozwoju glonéw - mogacego powodowac okresowy deficyt CO, -
elementem eutrofizujgcym staje sie wegiel, a w szczegdlnych przypadkach
koncentracji glondw czynnikiem limitujgcym ich biomase staje sie swiatto.

Gdy do zbiornikéw wodnych trafia zbyt duzo biogendéw tj. przede wszystkim
zwigzkéw azotu i fosforu zaburzona zostaje rownowaga takiego ekosystemu w
efekcie czego nastepuje nadmierny rozwdj glonow fitoplanktonowych oraz przede
wszystkim sinic powodujgc tzw. ,,zakwity wody".

Sinice obecne sg we wszystkich zbiornikach wodnych i nie ma w tym niczego
niepokojgcego. Problem zaczyna sie w momencie, gdy ich ilos¢ gwattownie
wzrasta. Dochodzi wtedy do zakwitu - masowego namnazanie sie sinic i
jednoczesnego obumierania ich komorek. Charakterystycznym objawem zakwitu
sinic jest zmiana koloru wody, ktéra moze przybra¢ metny, zielonkawy, niebieski,
brunatny lub czerwony odcien. Zakwity sinic czesto powodujg nieprzyjemny
zapach, ktéry moze przypominac zapach gnijgcych ryb lub plesni. Przy duzym
zakwicie na powierzchni wody zazwyczaj tworzy sie kozuch i piana. Zakwity sinic
najczesciej majg miejsce, gdy wystgpi kilka czynnikéw jednoczesnie: podwyzszone
stezenie azotandéw i fosforandéw, niski stosunek azotu do fosforu w wodzie,
podwyzszona temperatura wody i bezwietrzna pogoda.

Masowy i szybki wzrost sinic, zwtaszcza gatunkow toksycznych, stanowi olbrzymi
problem. Jezeli zbiornik wodny, w dodatku stanowigcy czes$¢ infrastruktury
turystyczno-wypoczynkowej, zostanie zaatakowany przez toksyczne gatunki sinic,
pojawia sie powazny problem toksykologiczny. Na szczescie tylko niektére gatunki
sinic wytwarzajg silne substancje toksyczne, niebezpieczne dla ludzi i zwierzat.
Wysokie stezenie toksyn w wodzie moze uszkodzi¢ watrobe, podrazni¢ uktad
nerwowy, skére i btony Sluzowe, a takze przyczyni¢ sie do powstawania
nowotworow. Intensywny wzrost sinic wptywa rowniez na znaczne pogorszenie sie
jakosci wody, przejawiajgce sie nizszym stezeniem tlenu, wytworzeniem
siarkowodoru w strefie przydennej (Sniecie ryb), zubozeniem rdznorodnosci
gatunkowej fitoplanktonu i innych organizmoéw wodnych, a takze nieprzyjemnym
zapachem wody.

Gwattowny wzrost sinic czy glondéw i ich zakwity skutkujg rowniez zmetnieniem
wody. Gdy Swiatto stoneczne nie dociera do gtebszych warstw zbiornika, nie



dochodzi tam do fotosyntezy, a opadajgca na dno materia (gtédwnie martwe
organizmy oraz inne zrédta biogendw, czesto pochodzgce spoza danego zbiornika)
rozktada sie zuzywajgc tlen, ktérego z czasem zaczyna brakowad bytujgcym tu
organizmom wodnym. Mdéwimy wdwczas o zjawisku zwanym przyduchg, ktorej
nastepstwem sg m.in. masowe S$niecia ryb. Ryzyko przyduchy zwieksza
temperatura - im wyzsza, tym mniejsza zawartos¢ tlenu w wodzie. W ten sposéb
dochodzi do powaznego uposledzenia funkcjonowania catego ekosystemu
wodnego.

Od kilku lat z problemem zakwitu woéd boryka sie réwniez Zalew
Podwolina. Niestety, czesto odwiedzajgcy Zalew prébujg dokarmiac bytujgce
tu ptactwo wodne oraz stado karpi chetnie podptywajacych do pomostu na
plazy. Jednakze wrzucajgc do wody chleb, resztki spozywcze czy tez inne
produkty wytworzone przez cztowieka, ktére nie sg naturalnym pokarmem
pobieranym przez zwierzeta zwigzane ze Srodowiskiem wodnym, w
znacznym stopniu przyczyniajg sie do eutrofizacji tego zbiornika. Takie
produkty sa nie tylko niechcianym, dodatkowym istotnym Zrédiem
biogenéw, ale réwniez rozktadajgc sie zanieczyszczajg wode i moga by¢
niebezpieczne dla zwierzat, ktére je zjedza.

Spozywanie chleba przez ptaki przyczynia sie do rozwoju takich chordb, jak
zesp6t anielskiego skrzydta (zwyrodnienie stawdéw powodujgce wykrzywienie
skrzydet) czy kwasica skutkujgca osteoporozg, problemami stawowymi czy nawet
cukrzyca. Zjadanie resztek pieczywa zwieksza tez ryzyko uszkodzenia nerek, zatruc
pokarmowych i powodujgcych odwodnienie biegunek. Chleb «czy inna
przetworzona ludzka zywnos$¢ nie jest naturalnym pokarmem rowniez dla ryb i
moze powodowac¢ u nich rézne problemy zdrowotne, tgcznie z zatruciem i
Smiercia.


https://www.rybobranie.pl/czy-ryby-moga-jesc-chleb/
https://www.rybobranie.pl/czy-ryby-moga-jesc-chleb/

Dlatego jesli chcesz poméc to ptaki dokarmiaj tylko ziarnem (najlepsze sg specjalne
mieszanki zawierajgce pszenice, zO6tty i zielony groch, sorgo, kardi, dari, proso,
rzepak i jeczmien) i wytgcznie wtedy, gdy temperatura spada ponizej zera, a na
powierzchni zbiornika pojawia sie 16d. Ryb dokarmiaé nie trzeba, a pomozemy im
dbajgc o to aby do Naszego Zalewu dostawato sie jak najmniej biogendw.
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