REGULAMIN KORZYSTANIA

Z TORU ROWEROWEGO PUMTRACK

§1. Przyjmuje sie Regulamin korzystania z toru rowerowego Pumtrack zlokalizowanego na terenie rekreacyjno — sportowym na osiedlu Podwolina w Nisku o nastepujacej tresci.

§2. Zasady ogolne:

1) Niniejszy Regulamin korzystania z toru rowerowego Pumptrack, zwany dalej ,Regulaminem”, okresla zasady korzystania z obiektu, oraz wszystkich urzadzen zlokalizowanych na jego terenie.

2) Whascicielem toru rowerowego Pumtrack jest Gmina i Miasto Nisko.

3) Administratorem obiektu jest Zarzad Budynkow Komunalnych i Zieleni Miejskiej w Nisku.

4) Wszystkie osoby Korzystajgce z toru rowerowego Pumtrack zobowigzane sg do zapoznania sie z niniejszym Regulaminem. WejScie na teren toru rowerowego jest rownoznaczne
Z akceptacja regulaminu, a osoby z niego korzystajace zobowigzane sg do jego przestrzegania.

5) Korzystanie z obiektu odbywa sie w godzinach dobrej widocznosci, tj. od switu do zmroku, z uwzglednieniem ciszy nocnej, obowigzujacej od godz. 22.00 do 6.00.

6) Administrator zastrzega sobie prawo do zamknigcia obiektu, jezeli z powodow losowych, w szczegdlnosci sity wyzszej, w tym warunkdw atmosferycznych, korzystanie z niego jest
niebezpieczne lub utrudnione.

/) Tor rowerowy Pumtrack jest ogdlnodostepny dla osdb indywidualnych w celach rekreacyjnych przejazdow. W przypadku korzystania z toru rowerowego przez grupy zorganizowane w celu
przeprowadzenia zawoddow sportowych lub imprez wymagana jest zgoda administratora obiektu.

8) Osoby przebywajace oraz uzytkujace tor rowerowy zobowigzane sa do zachowania porzadku i czystosci.

§3. Zasady hezpieczenstwa:

1) Ze wzgledu na swojg specyfike, uprawianie sportow rowerowych, a w szczegolnosci zwigzanych z wyczynowym pokonywaniem tras rowerowych wymaga od Korzystajacych z toru
rowerowego Pumtrack odpowiednich predyspozycji fizycznych oraz psychicznych, jak rowniez odpowiednich umiejetnosci.

2) Korzystac z toru moga jedynie osoby bedace w dobrym ogolnym stanie zdrowia, w petni sprawne, nie zazywajace srodkéw ograniczajacych zdolnosci. Osoby niepetnosprawne moga
korzystac z toru jedynie o ile ich stan zdrowia to umozliwia oraz pod opieka osoby uprawnionej.

3) Jezeli Korzystajacy z toru nie jest pewny, ze jest w stanie bezpiecznie korzystac z toru rowerowego, powinien sie powstrzymac od jazdy, aby nie sprowadzac niebezpieczenstwa na siebie, oraz
na innych Korzystajacych z toru.

4) Tor rowerowy przeznaczony jest do jazdy na sprawnych rowerach sportowych typu BMX, DIRT/SLOPE lub MTB wyposazonych w minimum jeden hamulec.

5) Przed przystapieniem do skorzystania z toru rowerowego Pumtrack, Uzytkownik powinien sprawdzi¢ stan techniczny swojego roweru, w szczegolnosci hamulcow oraz opon.

6) Kazdy Uzytkownik toru ma obowigzek uzywania przez caty czas jazdy sprawnego sprzetu ochrony osobistej: kasku ochronnego, ochraniaczy nog i rgk oraz rowerowych rekawic ochronnych
| uzywac ich przez caty czas jazdy.

/) Osoby ponizej 18 roku zycia moga korzystac z toru rowerowego Pumtrack za zgoda i pod nadzorem opiekuna prawnego. Opiekun prawny moze rowniez upowazni¢ inng osobe petnoletnia do
petnienia opieki nad nieletnim. Opiekun lub osoba upowazniona zobowiazana jest do zapoznania nieletniego z postanowieniami regulaminu oraz do nadzoru nad nieletnim.

9) Maksymalna iloS¢ Korzystajacych jednoczesnie z toru wynosi 6.

10) Kazdy z Korzystajacych z toru zobowigzany jest zachowac szczegolng ostroznoS¢ w czasie jazdy oraz bezpieczng odlegtoS¢ od rowerzysty jadgcego z przodu.

11) Korzystajacy w trakcie przejazdu winien zachowac wszelkie wymogi bezpieczenstwa, w szczegolnosci dobra¢ sposob jazdy (w tym predkosc¢) do swoich umiejetnosci, warunkow
atmosferycznych, jak rowniez zachowac bezpieczng odlegtoS¢ od innych uzytkownikow oraz nie wykonywac niebezpiecznych manewrow, takich jak niespodziewane zatrzymanie sie badz
nagta zmiana kierunku badz sposobu jazdy. W razie wypadku Korzystajacy powinien w miare mozliwosci udzieli¢ pomocy poszkodowanym, ewentualnie zaczac ostrzegac innych
Korzystajacych o wypadku.

12) Dla celow bezpieczenstwa Korzystajacy powinni przebywac na terenie toru wraz z drugg osoba.

13) Zarzadzajacy nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki losowe zwigzane z pokonywaniem tras, majgce miejsce ze wzgledu na charakter uprawianego sportu. W szczegoélnosci nalezy
pamietac, ze w wyniku przejazdow innych Korzystajacych z toru rowerowego Pumtrack — ze wzgledu na jego budowe — mogg powstac nierownosci, koleiny i inne podobne zmiany
w nawierzchni. Nie stanowig one wady toru rowerowego Pumtrack, a Korzystajacy sa obowigzani zwracac¢ podczas przejazdu uwage na mozliwosc¢ ich wystgpienia i dostosowac do tej
mozliwosci technike i sposob jazdy.

Na terenie obiektu obowigzuje bezwzgledny zakaz:

1) chodzenia po torze Pumptrack, jezdzenia po skarpach, przebywania w strefie najazdow oraz zeskokow.

2) jezdzenia po torze Pumtrack na wszelkiego rodzaju pojazdach motorowych (motocykle, ktady i inne).

3) wjezdzania na teren toru Pumtrack zdalnie sterowanymi modelami, z wyjatkiem termindw ustalonych przez administratora obiektu.

4) korzystania z toru Pumtrack po obfitych opadach deszczu, roztopach oraz innych zdarzeniach gdy nawierzchnia toru jest jeszcze mokra lub oblodzona.

5) jazdy pod wptywem alkoholu, Srodkow odurzajacych lub innych Srodkow o podobnym dziataniu.

6) wnoszenia na teren toru napojow alkoholowych, opakowan szklanych, metalowych czy innych przedmiotéw, ktore moga stanowic zagrozenie dla uzytkownikdw.

/) spozywania alkoholu i substancji odurzajacych oraz palenia tytoniu i papierosow elektronicznych;

8) wstepu 0sdb znajdujacych sie w stanie wskazujagcym na spozycie napojow alkoholowych, lub substancji odurzajacych;

9) wprowadzania pséw lub innych zwierzat;

10) zabrudzania i zaSmiecania, w tym pisania, malowania, naklejania na urzadzeniach obiektu, a takze umieszczania reklam bez zgody Administratora.

11) korzystania z toru Pumtrack przez osoby kontuzjowane, z chorobami uktadu ruchowego, z wadami serca, chorymi na epilepsje, kobietom w ciazy, oraz z innymi dolegliwosciami mogacymi

mie¢ wptyw na zwiekszone ryzyko kontuzji.

W przypadku:

1) naruszenia zakazéw okreslonych w §3 pkt.13 Regulaminu,

2) innych zachowan Korzystajacego, ktore mogg zostac uznane za agresywne badz uniemozliwiajgce swobodne korzystanie z Toru Rowerowego przez innych Korzystajacych,
Administrator ma prawo do usunigcia takiej osoby z Toru Rowerowego Pumtrack, w tym rowniez udziatem stuzb publicznych przeznaczonych do zapewnienia porzadku publicznego.

§4. Odpowiedzialnosé:

1) Administrator obiektu udostepnia tor rowerowy Pumtrack do swobodnego korzystania przez chetne osoby, nie sprawujac jednak biezgcego nadzoru nad Korzystajagcymi.

2) Osoby korzystajg z toru rowerowego Pumtrack na wtasng odpowiedzialnos¢ i ryzyko.

3) Jazda po torze jest sportem ryzyka. Podczas przejazdow Korzystajacy z toru musi pamietac, ze ze wzgledu na charakter uprawianego sportu moze on skutkowac¢ powstawaniem szerokiego
wachlarza urazow, kontuzji jak rowniez powazniejszych rozstrojow zdrowia. Administrator nie ponosi odpowiedzialnosci wobec 0sdb Korzystajacych z toru za szkody zardwno na osobie jak
| mieniu powstate w trakcie korzystania z toru rowerowego wynikajgce z charakteru uprawianej dyscypliny sportu, jak rowniez wynikajace z postepowania 0sob trzecich.

4) Administrator obiektu nie ponosi odpowiedzialnosci za jakakolwiek szkode bedaca skutkiem nieprzestrzegania niniejszego regulaminu, w tym wynikajacg z nieprzestrzegania regulaminu przez
innych korzystajacych.

5) Korzystajacy z toru maja obowigzek korzystac z urzadzen toru rowerowego tylko zgodnie z jego przeznaczeniem oraz niezwtocznie powiadomi¢ Administratora o ewentualnych uszkodzeniach
toru, w trosce o zdrowie wtasne i innych korzystajacych.

6) Korzystajacy z toru ponosza odpowiedzialnoS¢ za zniszczenia badz uszkodzenia poczynione na terenie toru rowerowego, chyba, ze sg one normalnym nastepstwem zuzycia materiatow,
Z ktorych zbudowane sg tory przejazdowe oraz obiekty toru rowerowego.

/)W przypadku zaistnienia wypadku na torze Pumtrack poszkodowany jest zobowigzany do powiadomienia o tym fakcie Administratora.

8) Za grupy trenujace na torze rowerowym Pumtrack petng odpowiedzialnoS¢ ponoszg ich opiekunowie (trenerzy, instruktorzy, kierownicy) zarowno w zakresie wyrzadzonych szkod materialnych
jak i wszelkich nieszczesliwych wypadkow i innych szkdd osobowych.

9) Nie nalezy wnosi¢ na teren toru rowerowego albo pozostawiac na jego terenie bez nadzoru rzeczy wartosciowych. Administrator nie odpowiada za ich kradziez.

10) Organizator imprezy odpowiada za zapewnienie odpowiedniej liczby pracownikow porzadkowych i toalet wzgledem liczby uczestnikow danej imprezy lub zawodow.

11) Organizator odpowiada za umieszczenie i realizacje na terenie toru rowerowego informacji o odbywajacej sie w danym dniu imprezie lub zawodach z zakazem korzystania z toru rowerowego

przez osoby trzecie.

§5. Monitoring
Tor rowerowy Pumtrack jest monitorowany ciagle. Zakres monitoringu obejmuje teren wokot toru rowerowego oraz tor rowerowy.

§6. Regulamin podaje sie do publicznej informacji poprzez zamieszczenie na tablicach informacyjnych zlokalizowanych przy wejsciu na teren toru rowerowego oraz na stronie
internetowej Administratora obiektu.

TELEFONY ALARMOWE/EMERGENCY TELEPHONE NUMBER

112

ADMINISTRATOR OBIEKTU: Zarzad Budynkow Komunalnych i Zieleni Miejskiej w Nisku, telefon + 48 15 8412 228, kom. 662 000 501
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