
REGULAMIN KORZYSTANIA
Z TORU ROWEROWEGO PUMTRACK

TELEFONY ALARMOWE/EMERGENCY TELEPHONE NUMBER

112

§1. Przyjmuje się Regulamin korzystania z toru rowerowego Pumtrack zlokalizowanego na terenie rekreacyjno – sportowym na osiedlu Podwolina w Nisku o następującej treści.

§2. Zasady ogólne:

§3. Zasady bezpieczeństwa:

§4. Odpowiedzialność:

§5. Monitoring 

§6. Regulamin podaje się do publicznej informacji poprzez zamieszczenie na tablicach informacyjnych zlokalizowanych przy wejściu na teren toru rowerowego oraz na stronie 
internetowej Administratora obiektu.

ADMINISTRATOR OBIEKTU: Zarząd Budynków Komunalnych i Zieleni Miejskiej w Nisku, telefon + 48 15 8412 228, kom. 662 000 501

treści.

§2. Zasady ogólne:
1) Niniejszy Regulamin korzystania z toru rowerowego Pumptrack, zwany dalej „Regulaminem", określa zasady korzystania z obiektu, oraz wszystkich urządzeń zlokalizowanych na jego terenie.
2) Właścicielem toru rowerowego Pumtrack jest Gmina i Miasto Nisko.
3) Administratorem obiektu jest Zarząd Budynków Komunalnych i Zieleni Miejskiej w Nisku. 
4) Wszystkie osoby Korzystające z toru rowerowego Pumtrack zobowiązane są do zapoznania się z niniejszym Regulaminem. Wejście na teren toru rowerowego jest równoznaczne

z akceptacją regulaminu, a osoby z niego korzystające zobowiązane są do jego przestrzegania.oooo

5) Korzystanie z obiektu odbywa się w godzinach dobrej widoczności, tj. od świtu do zmroku, z uwzględnieniem ciszy nocnej, obowiązującej od godz. 22.00 do 6.00.
6) Administrator zastrzega sobie prawo do zamknięcia obiektu, jeżeli z powodów losowych, w szczególności siły wyższej, w tym warunków atmosferycznych, korzystanie z niego jest        
ooooniebezpieczne lub utrudnione.
7) Tor rowerowy Pumtrack jest ogólnodostępny dla osób indywidualnych w celach rekreacyjnych przejazdów. W przypadku korzystania z toru rowerowego przez grupy zorganizowane w celu 
ooooprzeprowadzenia zawodów  sportowych lub imprez wymagana jest zgoda administratora obiektu. 
8) Osoby przebywające oraz użytkujące tor rowerowy zobowiązane są do zachowania porządku i czystości.

§3. Zasady bezpieczeństwa:
1) Ze względu na swoją specyfikę, uprawianie sportów rowerowych, a w szczególności związanych z wyczynowym pokonywaniem tras rowerowych wymaga od Korzystających z toru 
oooorowerowego Pumtrack odpowiednich predyspozycji fizycznych oraz psychicznych, jak również odpowiednich umiejętności. 
2) Korzystać z toru mogą jedynie osoby będące w dobrym ogólnym stanie zdrowia, w pełni sprawne, nie zażywające środków ograniczających zdolności. Osoby niepełnosprawne mogą 
ooookorzystać z toru jedynie o ile ich stan zdrowia to umożliwia oraz pod opieką osoby uprawnionej.
3) Jeżeli Korzystający z toru nie jest pewny, że jest w stanie bezpiecznie korzystać z toru rowerowego, powinien się powstrzymać od jazdy, aby nie sprowadzać niebezpieczeństwa na siebie, oraz 
oooona innych Korzystających z toru.
4) Tor rowerowy przeznaczony jest do jazdy na sprawnych rowerach sportowych typu BMX, DIRT/SLOPE lub MTB wyposażonych w minimum jeden hamulec.
5) Przed przystąpieniem do skorzystania z toru rowerowego Pumtrack, Użytkownik powinien sprawdzić stan techniczny swojego roweru, w szczególności hamulców oraz opon.
6) Każdy Użytkownik toru ma obowiązek używania przez cały czas jazdy sprawnego sprzętu ochrony osobistej: kasku ochronnego, ochraniaczy nóg i rąk oraz rowerowych rękawic ochronnych

i używać ich przez cały czas jazdy.oooo

7) Osoby poniżej 18 roku życia mogą korzystać z toru rowerowego Pumtrack za zgodą i pod nadzorem opiekuna prawnego. Opiekun prawny może również upoważnić inną osobę pełnoletnią do 
oooopełnienia opieki nad nieletnim. Opiekun lub osoba upoważniona zobowiązana jest do zapoznania nieletniego z postanowieniami regulaminu oraz do nadzoru nad nieletnim. 
9) Maksymalna ilość Korzystających jednocześnie z toru wynosi 6.
10) Każdy z Korzystających z toru zobowiązany jest zachować szczególną ostrożność w czasie jazdy oraz bezpieczną odległość od rowerzysty jadącego z przodu.
11) Korzystający w trakcie przejazdu winien zachować wszelkie wymogi bezpieczeństwa, w szczególności dobrać sposób jazdy (w tym prędkość) do swoich umiejętności, warunków 
oooooatmosferycznych, jak również zachować bezpieczną odległość od innych użytkowników oraz nie wykonywać niebezpiecznych manewrów, takich jak niespodziewane zatrzymanie się bądź 
ooooonagła zmiana kierunku bądź sposobu jazdy. W razie wypadku Korzystający powinien w miarę możliwości udzielić pomocy poszkodowanym, ewentualnie zacząć ostrzegać innych 
oooooKorzystających o wypadku.
12) Dla celów bezpieczeństwa Korzystający powinni przebywać na terenie toru wraz z drugą osobą.
13) Zarządzający nie ponosi odpowiedzialności za wypadki losowe związane z pokonywaniem tras, mające miejsce ze względu na charakter uprawianego sportu. W szczególności należy 
ooooopamiętać, że w wyniku przejazdów innych Korzystających z toru rowerowego Pumtrack –  ze względu na jego budowę – mogą powstać nierówności, koleiny i inne podobne zmiany

w nawierzchni. Nie stanowią one wady toru rowerowego Pumtrack, a Korzystający są obowiązani zwracać podczas przejazdu uwagę na możliwość ich wystąpienia i dostosować do tej ooooo

ooooomożliwości technikę i sposób jazdy. 

Na terenie obiektu obowiązuje bezwzględny zakaz:
1) chodzenia po torze Pumptrack, jeżdżenia po skarpach, przebywania w strefie najazdów oraz zeskoków. 
2) jeżdżenia po torze Pumtrack na wszelkiego rodzaju pojazdach motorowych (motocykle, kłady i inne).
3) wjeżdżania na teren toru Pumtrack zdalnie sterowanymi modelami, z wyjątkiem terminów ustalonych przez administratora obiektu. 
4) korzystania z toru Pumtrack po obfitych opadach deszczu, roztopach oraz innych zdarzeniach gdy nawierzchnia toru jest jeszcze mokra lub oblodzona.
5) jazdy pod wpływem alkoholu, środków odurzających lub innych środków o podobnym działaniu.
6) wnoszenia na teren toru napojów alkoholowych, opakowań szklanych, metalowych czy  innych przedmiotów, które mogą stanowić zagrożenie dla użytkowników.
7) spożywania alkoholu i substancji odurzających oraz palenia tytoniu i papierosów elektronicznych;
8) wstępu osób znajdujących się w stanie wskazującym na spożycie napojów alkoholowych, lub substancji odurzających;
9) wprowadzania psów lub innych zwierząt;
10) zabrudzania i zaśmiecania, w tym pisania, malowania, naklejania na urządzeniach obiektu, a także umieszczania reklam bez zgody Administratora.
11) korzystania z toru Pumtrack przez osoby kontuzjowane, z chorobami układu ruchowego, z wadami serca, chorymi na epilepsję, kobietom w ciąży, oraz z innymi dolegliwościami mogącymi 
ooooomieć wpływ na zwiększone ryzyko kontuzji.
W przypadku:
1) naruszenia zakazów określonych w §3 pkt.13 Regulaminu,
2) innych zachowań Korzystającego, które mogą zostać uznane za agresywne bądź uniemożliwiające swobodne korzystanie z Toru Rowerowego przez innych Korzystających,
ooooAdministrator ma prawo do usunięcia takiej osoby z Toru Rowerowego Pumtrack, w tym również udziałem służb publicznych przeznaczonych do zapewnienia porządku publicznego.  

§4. Odpowiedzialność:
1) Administrator obiektu udostępnia tor rowerowy Pumtrack do swobodnego korzystania przez chętne osoby, nie sprawując jednak bieżącego nadzoru nad Korzystającymi. 
2) Osoby korzystają z toru rowerowego Pumtrack na własną odpowiedzialność i ryzyko.
3) Jazda po torze jest sportem ryzyka. Podczas przejazdów Korzystający z toru musi pamiętać, że ze względu na charakter uprawianego sportu może on skutkować powstawaniem szerokiego 
oooowachlarza urazów, kontuzji jak również poważniejszych rozstrojów zdrowia. Administrator nie ponosi odpowiedzialności wobec osób Korzystających z toru za szkody zarówno na osobie jak

i mieniu powstałe w trakcie korzystania z toru rowerowego wynikające z charakteru uprawianej dyscypliny sportu, jak również wynikające z postępowania osób trzecich.oooo

4) Administrator obiektu nie ponosi odpowiedzialności za jakąkolwiek szkodę będącą skutkiem nieprzestrzegania niniejszego regulaminu, w tym wynikającą z nieprzestrzegania regulaminu przez 
ooooinnych korzystających.
5) Korzystający z toru mają obowiązek korzystać z urządzeń toru rowerowego tylko zgodnie z jego przeznaczeniem oraz niezwłocznie powiadomić Administratora o ewentualnych uszkodzeniach 
ooootoru, w trosce o zdrowie własne i innych korzystających.
6) Korzystający z toru ponoszą odpowiedzialność za zniszczenia bądź uszkodzenia poczynione na terenie toru rowerowego, chyba, że są one normalnym następstwem zużycia materiałów,

z których zbudowane są tory przejazdowe oraz obiekty toru rowerowego. oooo

7)W przypadku zaistnienia wypadku na torze Pumtrack poszkodowany jest zobowiązany do powiadomienia o tym fakcie Administratora.
8) Za grupy trenujące na torze rowerowym Pumtrack pełną odpowiedzialność ponoszą ich opiekunowie (trenerzy, instruktorzy, kierownicy) zarówno w zakresie wyrządzonych szkód materialnych 
oooojak i wszelkich nieszczęśliwych wypadków i innych szkód osobowych.
9) Nie należy wnosić na teren toru rowerowego albo pozostawiać na jego terenie bez nadzoru rzeczy wartościowych. Administrator nie odpowiada za ich kradzież.
10) Organizator imprezy odpowiada za zapewnienie odpowiedniej liczby pracowników porządkowych i toalet względem liczby uczestników danej imprezy lub zawodów.
11) Organizator odpowiada za umieszczenie i realizację na terenie toru rowerowego informacji o odbywającej się w danym dniu imprezie lub zawodach z zakazem korzystania z toru rowerowego 
ooooooprzez osoby trzecie.

§5. Monitoring 
Tor rowerowy Pumtrack jest monitorowany ciągle. Zakres monitoringu obejmuje teren wokół toru rowerowego oraz tor rowerowy.

§4. Odpowiedzialność:
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